A

ALUA
SALA 1
LUNES MARTES MIERC. JUEVES VIERNES
07:00 - 07:50 07:00 - 07:50 07:00 - 07:50 07:00 - 07:50 07:00 - 07:50

Entrenamiento
Funcional (Max 10)

Entrenamiento
Funcional (Mé&x 10)

Entrenamiento
Funcional (Max 10)

Entrenamiento
Funcional (Max 10)

Entrenamiento
Funcional (Méax 10)

08:00 - 08:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

08:00 - 08:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

08:00 - 08:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

08:00 - 08:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

08:00 - 08:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

09:30 - 10:20
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

09:30 - 10:20
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

09:30 - 10:20
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

09:30 - 10:20
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

09:30 - 10:20
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

15:30 - 16:20
Entrenamiento
Funcional (Méx 10)

15:30 - 16:20
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

15:30 - 16:20
Entrenamiento
Funcional (Méx 10)

15:30 - 16:20
Entrenamiento
Funcional (Méx 10)

15:30 - 16:20
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

17:00 - 17:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

17:00 - 17:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

17:00 - 17:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

17:00 - 17:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

17:00 - 17:50
Entrenamiento
Funcional (Méax 10)

18:00 - 18:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

18:00 - 18:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

18:00 - 18:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

18:00 - 18:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

18:00 - 18:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

19:00 - 19:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

19:00 - 19:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

19:00 - 19:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

19:00 - 19:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

19:00 - 19:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

20:00 - 20:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

20:00 - 20:50
Entrenamiento
Funcional (Méax 10)

20:00 - 20:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

20:00 - 20:50
Entrenamiento
Funcional (Max 10)

SABADO

DOMINGO

15/09/2025



